
  
 

令和4年度(2022年度)事 業 報 告 書 
 

令和4年（2022年）1月1日から   令和4年（2022年）12月31日まで  
  
 特定非営利活動法人東京ビジネスネットワーク活性化協会 

 
 １ 事業の成果 令和4年（2022年）度において、わが国では7月・8月に新型コロナウイルスの新規感染
者数が世界一という不名誉な記録でした。そのため引き続き行動制限のある中で2022年行ったノルディッ
クウォーク講習会は好評のため3回開催。セミナー付き交流会についても3回実施しました。首都圏外郭放
水路の見学会は2年前に予約しましたが、コロナの急増で直前に施設側からの中止がありました。その後の
再開で再度の申し込みを経て10月に実施することが出来ました。 
 また、12月には介護福祉士の方を講師として「親の介護は突然です～認知症になったら銀行はお金を凍
結？～」をテーマに講演していただき、介護の専門家と金融機関の専門家によりセッションしていただき
ました。参加者も質疑応答し、たいへん参考になりました。この期は前半はコロナや天候の影響で屋外実
施やイベント自体の中止もあり苦戦しましたが、年の後半で頑張り行事を行うことが出来ました。 

  
 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費の金額
（千円） 

 

独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

令和4年第1回 
ノルディックウォーク講習
会（練馬区平和台の老人会喜
生会有志と共催） 
 

R4.06.19 
会場： 
①平和台アバ
ンセ 

4名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計17名 18 

独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

第31回 異業種交流会 
セミナー付き交流会  
講師料：坪井直明氏・宮﨑晴
久氏（講演：「ノルディック
ウォークの歴史ほか」） 
（練馬区平和台の老人会喜
生会有志と共催） 

R4.06.19 
会場： 
②満月堂 
 

4名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計17名 

66 

独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

「第32回セミナー付き交流
会ｉｎ春日部・地下神殿  
①施設見学 
「首都圏外郭放水路」 
②講演：演題＜ロシアとウク
ライナについて＞  
講師：天野 潔理事 

R4.10.07 

会場：①施設
見学：首都圏
外郭放水路 
②講演会場：
春日部ヤマヤ
食堂 

2名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計7名 
  76 

独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

令和4年第2回「ノルディック
ウォーク講習会と健康相談
会」（練馬区平和台の老人会
喜生会有志と共催） 
講師：軽部俊二先生 

Ｒ4.10.1 
会場：平和台
アバンセ 

4名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計10名 
 

19 

独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

令和4年第3回 
「ノルディックウォーク講
習会と健康相談会」（練馬
区平和台の老人会喜生会有
志と共催） 
 

R4.11.27 
会場： 
平和台アバン
セ 

4名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計18名 

   8 



独自ｲﾍﾞﾝﾄの
企画・運営事
業 

第33回セミナー付き交流会
①講演「親の介護は突然です
～認知症のなったら銀行は
お金を凍結？～」講師：里見
茂郎氏(ケアマネージャー) 

Ｒ4.12.22 
会場：新宿栄

寿司西口店 
2名 

不特定の会社
役員・会社員
 合計10名 

 
10 

その他収益 
（書道の指導） 

介護施設での書道指導 
 

R4.12.01 百花 

 
1名 

施設内の老人 

15名 

    0 

 


